
「第 22 回小・中学生相撲木曽大会」実施要項  

 

１ 目  的   この大会は、小・中学生に相撲実践の機会を与え、相撲の魅力や楽しさ

を体験できるものとする。また、相撲を通して、心身の健全な育成を目指

すとともに、他地域・他府県の小・中学生の交流と親睦を図る。併せて、

各地域の指導者の研修・情報交換の場とする。  

２ 主  催   木曽相撲連盟  

３ 主  管   木曽町体育協会相撲部  

４ 後  援   （予定）木曽広域連合、木曽町、木曽町教育委員会、長野県相撲連盟、  

           信濃毎日新聞社、中日新聞社、市民タイムス  

５ 日  時   令和６年４月２１日（日）受付７：１５～８：００  審判監督会議８：２０  

 開会式８：４５ 競技開始９：００  

６ 会  場   木曽町民相撲場  

７ 参加規定  

  （１）参加団体  

本大会に過去に参加している団体及び主催者が認めた団体とする。  

  （２）チーム編成  

区、市町村、学校、クラブ、道場単位のチーム。チームは、本大会の参加のた

めに他の団体より補強した選手・チームの出場は認めない。  

（３）団体戦参加チーム数  

    各単位で小学生低学年の部、高学年の部、中学生の部、それぞれ１チームとす

る。また、チーム名を変えての出場は認めない。  

（４）団体戦チーム構成  

○小学生低学年の部 ３人制３年生以下４名（先鋒・中堅・大将・選手）   

女子も参加可能。学年は問わない。  

○小学生高学年の部 男子３人制６名（先鋒：４年生以下、中堅：５年生以下、 

大将：６年生以下、交代：それぞれに応じた選手１名ずつ）  

○中学生の部    男子３人制４名（先鋒・中堅・大将・選手）学年は問わない。

（５）個人戦参加者（人数制限なし）  

    ○小学生１～６年（小学生３年以下は男女混合）  

    ○中学生１～３年  

    ○小学生４～６年女子  

    ○中学生１～３年女子  

（６）監督・審判  

各単位で小学生監督１名（女子も兼ねる）、中学生監督１名（女子も兼ねる）

とする。小学生と中学生の監督は、兼ねても良い。各単位で審判員１名（副審判

長・主審・副審）を出すこと。  

８ 競技規程  

（公財）日本相撲連盟の競技会規程及び審判規程並びに審判規程補足を用いて行う。  

   ※立ち合いについて、 4 月 1 日から適用される「立ち合いの正常化に向けた改正  

に基づき、行います。  

９ 競技方法  

（１）団体戦  

各部とも予選２回戦（参加チームが少ない場合は予選３回戦で行う場合もある） 

を行い勝ち数と得点の上位チームにより、抽選を行い、決勝トーナメント戦を行

う。３位決定戦は行わない。  

（２）個人戦  

小学生低学年は、男女混合による学年別のトーナメント戦とする。  

小学生高学年及び中学生は、男女別による学年別のトーナメント戦とする。  

※３位決定戦は行わない。  

※中学生１～３年女子の部は、参加状況によりオープン戦にて行う場合もある。 

  その場合も学年別に表彰する。  



１０ 表彰  

（１）個人戦の３位まで表彰する。  

※表彰の準備ができ次第、本部席後方にて順次表彰を行う。  

（２）総合優勝チームには、小林茂一杯（持ち回り杯）をおくる。  

     団体の部各部１位１０点、２位６点、３位３点を与える。         

        個人の部各部１位３点、２位２点、３位１点を与え、総合得点１位の単位（チ  

ーム）を決定する。同点の場合は、上位入賞者の多いチームを上位とする。  

１１ 昼食、宿泊について  

昼食は、弁当の希望を受け付けます。１個８００円（お茶付き・税込）です。  

代金は、事前振込みでお願いします。  

宿泊は、大会協賛宿舎等を参照して、各チームで手配をお願いします。  

１２ 参加申込み  

参加申込〆切 令和６年４月２日（火） 

別紙「申込書」に必要事項を記入し、期日までにメール又は郵送で下記へ 

送付してください。 

〒397-0001 長野県木曽郡木曽町福島 2326-6 木曽町役場内  

 大会事務局 芝田好佑（ し ば た  こ う す け ）宛  

T  E L ： 080-1380-0335／ FAX： 0264-24-3600  

メール： ks12mas@gmai l . com  

       電話でのお問い合わせは、 17 時以降にお願いします。  

メールでのお問い合わせ・申し込みは上記アドレスへメール  

をお願います。  

    

参加費１人１，５００円 入金〆切 令和６年４月９日（火） 

（保険料・賞典代に充当）  

※大会運営上の都合上、参加費を 500 円増額させていただいておりますが、

ご理解とご協力のほどお願いします。  

 ※事前振込み（参加料・弁当代）でお願いします。 

 ※入金後の変更については返金できませんので、参加者数及び弁当数が確定

してからお振込ください。  

 ※会場でのお支払は受付できませんので、必ず振込で入金してください。 

 ※領収書の発行は行いませんので、振込明細書等をご活用ください。  

      振込先  長野銀行 木曽  支店 普通口座 ８３４５８６５  

       名義  小中学生相撲木曽大会  

１３  その他  

（１）選手は、まわし（アンダーパンツ着用可）、ゼッケンを着用すること。女

子選手は、レオタード（ハーフパンツ・半袖シャツ可）の上からまわしを着

用すること。  

（２）各単位で１名の審判員（副審判長・主審・副審）をお願いします。審判員

には、事務局で昼食を準備します。原則として、正装でお願いします。  

（３）申込書は、記入漏れがないようにお願いします。大会実績（全国大会ベス

ト１６など）のある選手は、個人戦申込書の備考欄に大会名と成績を記入し

てください。また、女子選手は朱書きで記入してください。  

（４）受付は、当日７時１５分～８時００分まで行います。８時２０分より本部

席前で審判・監督会議を行います。当日、競技開始前の選手変更は、受付時

に「選手変更用紙」の提出をお願いします。（監督会議時間短縮のため）  

（５）大会会場は、現在工事中の箇所があり駐車場が限られています。できる限

り車の台数を少なくしてください。  

（６）観客席に敷物を敷きません。参加チームで敷物をご準備ください。場所は  

譲り合ってお願いします。  

（７）大会当日の応急処置はしますが、それ以上については、責任を負いかねま  

す。参加チームでの保険の加入をお願いします。  


